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No Indicator Jenis Dokumen Deskripsi Justifikasi Dokumentasi
1. Tata tertib sekolah (jadwal masuk, aturan Dokumentasi  tata  tertib  sekolah | Dokumentasi  tata  tertib
kehadiran, keterlambatan) menunjukkan adanya aturan tertulis yang | sekolah, absensi siswa, agenda
ﬁéj mewajibkan siswa hadir di sekolah | kegiatan pagi, poster 7
JATATERTIB SEKOLAH sepuluh menit sebelum kegiatan belajar | Kebiasaan Anak Indonesia
e N mengajar dimulai. Aturan ini menjadi | Hebat, serta jurnal pemantauan
bukti bahwa sekolah menetapkan | siswa  digunakan untuk
ketentuan waktu kedatangan siswa | memberikan bukti tertulis dan
sebagai bagian dari kedisiplinan harian. visual mengenai pembiasaan
bangun pagi pada siswa.
Dokumen-dokumen  tersebut
menunjukkan adanya aturan
. kedatangan sebelum
pembelajaran, keteraturan
1. Bangun pagi 2. Dokumen absensi siswa harian/bulanan Dokumen absensi siswa bulan Oktober | kehadiran siswa, pelaksanaan

menunjukkan pencatatan kehadiran siswa
yang dilakukan secara rutin oleh guru.
Data tersebut memperlihatkan jumlah
siswa yang hadir, sakit, dan izin, sehingga
dapat  digunakan  untuk  melihat
keteraturan kehadiran siswa dalam
mengikuti kegiatan sekolah setiap hari.

3. Agenda kegiatan pagi (apel, literasi pagi, doa
bersama)

Dokumentasi agenda kegiatan pagi
memperlihatkan adanya kegiatan
terjadwal sebelum pembelajaran, seperti
upacara bendera, doa bersama, murojaah,

kegiatan pagi terjadwal, serta
pencatatan waktu bangun pagi
siswa sebagai bagian dari
kebiasaan harian yang dipantau
secara berkelanjutan.

Dalam perspektif nilai
keislaman, kebiasaan bangun
pagi berkaitan dengan disiplin
waktu dan kesiapan
melaksanakan ibadah Subuh.
Dokumentasi ini memperkuat




dan penguatan 7 Kebiasaan Anak
Indonesia ~ Hebat. Kegiatan ini
dilaksanakan pada waktu pagi dan
mengharuskan siswa sudah berada di
sekolah tepat waktu.

Poster terkalt 7 Kebiasaan Anak Indone5|a
Hebat

®
7Keblasaan
Anakndonesia Hebat

Dokumentasi poster 7 Kebiasaan Anak
Indonesia Hebat menunjukkan adanya
media visual di lingkungan sekolah yang
memuat pesan kebiasaan bangun pagi.
Poster tersebut berisi ajakan kepada siswa
untuk memulai aktivitas pagi dengan
sikap positif dan kesiapan mengikuti
kegiatan sekolah.
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Dokumentasi jurnal 7 KAIH siswa
mencatat waktu bangun pagi siswa. Dari
ketiga siswa yang dianalisis pada bulan
oktober tercatat bangun pagi pada rentang
waktu antara pukul 04.00 hingga 06.00.

temuan observasi mengenai
kesiapan siswa mengikuti
pembelajaran  serta  peran
sekolah dalam membangun
karakter disiplin sejak dini.
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Dokumentasi  kegiatan ~ keagamaan
menunjukkan pelaksanaan salat dhuha,
dzuhur, dan asar berjamaah di sekolah.
Salat dhuha dilaksanakan setiap hari
Rabu khusus kelas IV Uranus, sedangkan
salat dzuhur berjamaah dilaksanakan
setiap hari dengan pendampingan guru.
Salat asar berjamaah diikuti oleh siswa

Dokumentasi jadwal kegiatan
keagamaan, buku panduan
hafalan, laporan monitoring
guru, serta jurnal pemantauan
ibadah  digunakan  untuk
menunjukkan pelaksanaan
ibadah siswa secara rutin dan
terstruktur di sekolah.




Beribadah

yang mengikuti kegiatan BTQ atau
Madin. Dokumentasi  berupa foto
kegiatan menunjukkan keterlibatan siswa
dalam pelaksanaan ibadah di lingkungan
sekolah.

Buku panduan sekolah atau Muhammadiyah
tentang hafalan doa-doa harian
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Dokumentasi buku panduan keislaman
yang digunakan sekolah menunjukkan
adanya buku Pintar Anak Islami sebagai
rujukan pembelajaran ibadah. Buku
tersebut memuat materi Juz Amma, doa-
doa dalam salat, doa harian, serta hadis
pilihan. Di dalamnya terdapat lembar
monitoring hafalan yang diparaf oleh
guru sebagai tanda penilaian dan
pendampingan hafalan siswa.

terkait hafalan

Laporan
siswa

'

monitoring  guru
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Dokumentasi laporan monitoring hafalan
siswa menunjukkan hasil hafalan doa
harian dan doa-doa salat siswa. Data
penilaian menunjukkan bahwa hampir
seluruh siswa memperoleh nilai pada
rentang 90 dengan kategori sangat baik,
baik pada hafalan doa harian maupun doa
dalam salat.

Dokumen tersebut memberikan
gambaran mengenai
pelaksanaan salat berjamaah,
kegiatan hafalan doa dan hadis,
serta pemantauan ibadah harian
siswa sebagai bentuk
pembiasaan nilai religius dalam
aktivitas sekolah.

Dokumentasi  ini  relevan
dengan indikator beribadah
karena menunjukkan
internalisasi  nilai  religius
melalui  pembiasaan nyata.
Dalam konteks nilai Islam,
dokumen tersebut
mencerminkan pembinaan
ibadah mahdhah dan penguatan
akhlak spiritual siswa secara
berkelanjutan.
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Dokumentasi jurnal pemantauan ibadah
lima waktu buku jurnal 7 Kebiasaan
Anak Indonesia Hebat menunjukkan
pencatatan pelaksanaan salat lima waktu
melalui sistem ceklis. Pada bulan
Oktober, siswa pertama tercatat tidak
melaksanakan salat sebanyak 1 Kkali
dalam satu bulan, siswa kedua tercatat
tidak melaksanakan salat sebanyak 29
kali dari keseluruhan waktu, siswa ketiga
tercatat melaksanakan seluruh salat lima
waktu tanpa terlewat, siswa keempat
tercatat 24 kali tidak melaksanakan salat
dari keseluruhan waktu.
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Dokumentasi jadwal mata pelajaran
PJOK menunjukkan bahwa kelas 1V
Uranus melaksanakan pembelajaran
olahraga setiap hari Rabu pukul 09.30—
10.30.

Dokumentasi jadwal PJOK,
program ekstrakurikuler
olahraga, kegiatan olahraga
rutin, serta buku pemantauan
olahraga siswa digunakan
untuk menunjukkan
keterlibatan ~ siswa  dalam

aktivitas fisik baik di sekolah
maupun di rumah. Dokumen
ini memberikan bukti bahwa




Berolahraga

Dokumentasi  foto  memperlihatkan
kegiatan pembelajaran olahraga dengan
materi  kebugaran jasmani, latihan
kekuatan, serta materi bela diri yang
diikuti oleh siswa.
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Dokumentasi program ekstrakurikuler
olahraga menunjukkan adanya beberapa
kegiatan yang tersedia bagi siswa, yaitu
berenang, badminton, futsal, panahan,
dan tapak suci. Program ini dilaksanakan
di luar jam pelajaran sebagai wadah
pengembangan minat dan aktivitas fisik
siswa.

3. Dokumentasi kegiatan rutin (senam pagi,
lomba olahraga)

Dokumentasi kegiatan olahraga rutin
sekolah  menunjukkan  pelaksanaan
senam 7 Kebiasaan Anak Indonesia
Hebat setiap hari Jumat pagi. Seluruh
siswa mengikuti kegiatan senam bersama
di lapangan sekolah. Selain itu, terdapat
kegiatan rutin  tapak suci yang
dilaksanakan setiap hari Jumat setelah
senam pagi, dengan pembagian sesi per
jenjang kelas. Untuk kelas IV Uranus,
kegiatan tapak suci dilaksanakan pada
pukul 09.00-10.00.

kegiatan olahraga
dilaksanakan secara terjadwal,
beragam, dan dipantau sebagai
bagian dari pembiasaan hidup
aktif dan sehat pada siswa.

Dalam perspektif nilai
keislaman, olahraga dipahami
sebagai bagian dari ikhtiar

menjaga kesehatan jasmani
sebagai amanah. Dokumentasi
tersebut memperkuat data
observasi mengenai
pembiasaan  hidup  aktif,
sportivitas, dan kesadaran
siswa terhadap  manfaat
olahraga.




4. Buku pemantauan tentang berolahraga
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Dokumentasi  pemantauan kebiasaan
berolahraga siswa dalam Buku Jurnal 7
Kebiasaan ~Anak Indonesia Hebat
menunjukkan pemantauan kebiasaan
berolahraga siswa di rumah. Pada bulan
Oktober, siswa pertama tercatat
melakukan olahraga lompat tali dan
badminton sebanyak lima kali. Siswa
kedua tercatat melakukan senam,
jogging, voli, dan bersepeda, dengan
catatan tiga kali tidak berolahraga dalam
satu bulan. Siswa Kketiga tercatat
melakukan aktivitas bermain bola secara
rutin selama satu bulan penuh, siswa
keempat tercatat

Gemar belajar

1. Jadwal pembelajarén

JADWAL PELAJARAN

SD MUHAMMADIYAH 3 PANDAAN

TAHUN AJARAN 2025/2026

5 SEl Asl’v RA

HARI

BU

KAMIS

07.00-07.30
07.30- 08.00

DOAHADITS

08.00-08.30 TIK SENI RUPA

| semRruPA

IPAS
IPAS
1PAS

2
3

4 0830-00.00 | TIK
5 | 0200-0930 |

6

0930-1000 | BHS.INDO | BH

BHS. INDO

10,00 - 10.30

wczrnec

9 11.00-11.30
SRR
,—” 1200- 1230 SN e
2 Tras-nco

AS

MTK

H

Dokumentasi jadwal pembelajaran kelas
IV menunjukkan bahwa kegiatan belajar
dilaksanakan setiap hari mulai pukul
07.00 hingga 13.00. Jadwal memuat mata
pelajaran umum dan keislaman, seperti
Matematika, IPAS, Bahasa Indonesia,
Seni, Tahfidz, dan Murojaah, dengan
variasi mata pelajaran setiap harinya.

2. kegiatan akademik tambahan (les, bi‘mbingan
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Dokumentasi kegiatan akademik
tambahan menunjukkan adanya
ekstrakurikuler berbasis akademik, yaitu
Math Club, Sains Club, Islamic Club, dan
English Club. Kegiatan ini disediakan
sekolah sebagai program pengembangan
minat dan bakat belajar siswa di luar jam
pembelajaran reguler.

Dokumentasi jadwal
pembelajaran, kegiatan
akademik tambahan, serta

buku pemantauan belajar siswa
digunakan untuk menunjukkan
upaya sekolah dalam
menumbuhkan kebiasaan
belajar siswa secara terstruktur
dan berkelanjutan. Dokumen

tersebut memberikan
gambaran tentang intensitas
pembelajaran, dukungan

program pengayaan akademik,
serta variasi aktivitas belajar
siswa di luar jam sekolah.

Relevansi dokumentasi ini
terletak pada kemampuannya




3. Buku pemantauan belajar siswa
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Dokumentasi buku pemantauan belajar
siswa melalui Jurnal 7 Kebiasaan Anak
Indonesia Hebat menunjukkan catatan
aktivitas belajar siswa di rumah pada
bulan Oktober. Siswa pertama tercatat
tidak belajar sebanyak dua kali dan pada
hari lainnya mencatat kegiatan belajar
BTQ, Bahasa Inggris, dan Al-Islam.
Siswa kedua tercatat tidak belajar
sebanyak empat kali, dengan catatan
belajar Matematika, IPAS, Tahfidz, dan
Bahasa Jawa pada hari lainnya. Siswa
ketiga tercatat tidak belajar sebanyak
sebelas kali, namun tetap mencatat
kegiatan belajar Bahasa Inggris dan
Matematika pada beberapa hari.

menunjukkan bahwa belajar
diposisikan sebagai aktivitas
bernilai dan berkelanjutan.
Dalam nilai keislaman, gemar

belajar ~ berkaitan  dengan
perintah ~ menuntut  ilmu,
sehingga dokumentasi ini

memperkuat temuan observasi

tentang sikap belajar dan
tanggung jawab akademik
siswa.

Makan sehat dan
bergizi

Laporan kegiatan edukasi
(penyuluhan, Iomb bekal sehat).

gizi

Dokumentasi  kegiatan edukasi gizi
menunjukkan adanya penyuluhan gizi,
seminar, dan kegiatan parenting yang
dilaksanakan di sekolah. Kegiatan ini
diikuti oleh siswa dan orang tua dengan
materi tentang gizi anak usia sekolah
dasar yang disampaikan oleh tenaga ahli
gizi.

oleh lembaga eksternal

Dokumentasi pengkuan/penunjukan sekolah

T [ |

Dokumentasi pengakuan menunjukkan
bahwa SD Muhammadiyah 3 Pandaan
terpilih ~ sebagai  sekolah  model
peningkatan gizi di sekolah dasar oleh
World Food Program Indonesia dan
Kemenko PMK RI. Penetapan ini
dibuktikan  melalui dokumen atau
publikasi resmi sekolah.

Dokumentasi kegiatan edukasi
gizi, pengakuan sekolah oleh
lembaga eksternal, kerja sama
dengan puskesmas, serta jurnal

pemantauan menu  makan
siswa  digunakan untuk
menunjukkan  implementasi

kebiasaan makan sehat dan
bergizi. Dokumen ini menjadi

bukti adanya edukasi gizi,
dukungan kebijakan,
kemitraan kesehatan, serta
pembiasaan reflektif siswa
terhadap  pola  konsumsi
makanan sehari-hari.

Dalam konteks nilai Islam,
kebiasaan makan sehat




3. Kerjasama sekolah dengan pihak luar | Dokumentasi kerja sama menunjukkan | berkaitan dengan prinsip halal
(puskesmas, dinas kesehatan) adanya  perjanjian  antara  SD | dan thayyib. Dokumentasi ini
Muhammadiyah 3 Pandaan dengan | memperkuat data observasi
UOBF Puskesmas Pandaan. Kerja sama | mengenai kesadaran siswa
tersebut mencakup kegiatan penyuluhan | terhadap pola makan dan peran
gizi, penjaringan dan pemeriksaan | sekolah dalam mendukung
kesehatan siswa, pembinaan UKS, serta | kesehatan peserta didik.
pengawasan sanitasi makanan dan kantin
sekolah.
|
4. Buku pemantauan menu makan sehat dan | Dokumentasi Buku Jurnal 7 Kebiasaan
bergizi siswa Anak Indonesia Hebat menunjukkan
s smuxfl Jrenemut@f pencatatan kebiasaan makan siswa. Pada
bulan Oktober, siswa mencatat menu
makan pagi, siang, dan malam, seperti
soto, bakso, nasi goreng, telur, dan sop.
e e l,;_
1. Jadwal kegiatan Program Hizbul Wathan /| Dokumentasi jadwal kegiatan Hizbul | Dokumentasi jadwal kegiatan

pramuka / ekstrakurikuler sosial.

Wathan menunjukkan bahwa kegiatan
Hizbul Wathan untuk kelas IV Uranus
dilaksanakan setiap hari Kamis pukul
08.00-09.00. Materi yang tercantum
dalam kegiatan meliputi latihan baris-
berbaris yang diikuti oleh seluruh siswa
kelas IV.

Hizbul ~ Wathan, kegiatan
sosial, laporan donasi, serta
jurnal aktivitas sosial siswa
digunakan untuk menunjukkan
pembiasaan interaksi sosial,
kepedulian, dan kerja sama
siswa. Dokumen tersebut




Bermasyarakat

2. Jadwal kegiatan sosial: kerja bakti, bakti sosial,

peduli lingkungan
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Dokumentasi kegiatan sosial
menunjukkan pelaksanaan kerja bakti
melalui program Jumat Sehat dan Jumat
BerSeRi. Pada kegiatan Jumat BerSeRi
tanggal 12 Desember 2025, siswa kelas
IV Fase B terlibat dalam kegiatan
membersihkan area tanah di belakang
sekolah dengan pendampingan guru.

Bencana.

) )
PENYERAHAN
DONASI|I KORBAN BENCANA

Laporan Kegiatan Donasi Sosial untuk Korban

BANJIR SUMATERA BARAT, SUMATERA UTARA, ACEH

DAN ERUPSI SEMERU LUMAJANG

Rp. 3.968.000

LazisMu Kabupaten Pasuruan

lazis
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Dokumentasi kegiatan donasi sosial
menunjukkan keterlibatan siswa kelas 1V
dalam program SEJUK (Sedekah Jumat).
Donasi  disalurkan  kepada korban
bencana banjir di Sumatera Barat,
Sumatera Utara, dan Aceh, serta korban
erupsi Gunung Semeru di Lumajang,
bekerja sama dengan Lazismu Kabupaten
Pasuruan.

4. Surat atau buku edaran tentang bermasyarakat
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Dokumentasi Buku Jurnal 7 Kebiasaan
Anak Indonesia Hebat menunjukkan
catatan aktivitas sosial siswa kelas IV
pada bulan Oktober. Catatan siswa
memuat aktivitas bermain dengan teman
serta pilihan untuk tidak keluar rumah
pada hari tertentu.

memberikan bukti keterlibatan
siswa dalam kegiatan sosial
terprogram maupun insidental

sebagai bagian dari
pembentukan sikap
bermasyarakat.

Dokumentasi  ini  relevan
dengan indikator
bermasyarakat karena
memperlihatkan praktik

gotong royong, empati, dan
solidaritas. Dalam nilai
keislaman, aktivitas tersebut
sejalan dengan ajaran tolong-
menolong dan  kepedulian
terhadap sesama.
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Tidur cepat

Penyuluhan materi sosialisasi pola hidup sehat
dari sekolah atau puskesmas mitra.
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Penyuluhan mengenai PBHS (perilaku
hidup bersih dan sehat) serta kantin sehat.

Materi yang disampaikan meliputi
kebiasaan mencuci tangan, menjaga
kebersinan  diri  dan  lingkungan,

pemilihan jajanan sehat, serta pengenalan
ciri-ciri kantin sehat.

Dokumentasi jurnal 7 KAIH siswa
mencatat waktu tidur cepat siswa. Dari
empat siswa yang dianalisis tercatat tidur
cepat pada rentang waktu antara pukul
20.00 hingga 22.00.

Dokumentasi penyuluhan pola
hidup sehat dan jurnal
pemantauan waktu tidur siswa
digunakan untuk menunjukkan
pembiasaan  tidur  cukup
sebagai bagian dari gaya hidup

sehat. Dokumen ini
memberikan gambaran tentang
edukasi sekolah terkait

pentingnya tidur serta
pencatatan waktu tidur siswa
yang mencerminkan kesiapan
fisik dan konsentrasi saat
mengikuti pembelajaran.

Dalam perspektif nilai Islam,
tidur dipandang sebagai bagian
dari pengelolaan waktu dan
menjaga kesehatan tubuh.
Dokumentasi ini memperkuat
temuan observasi mengenai
kondisi fisik, konsentrasi, dan
kesiapan belajar siswa.




Sidoarjo, 3 Februari 2026

Peneliti

(Savina Agila Zahra)



